
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
200 -200 学年第 学期 

《全科医学基础》课程模拟试题 

专业：临床医学 层次：本科 年级：  级 

（试卷总分：100 分，考试时间：60 分钟，试题内容 5 页，空白纸 2 页） 

教研室主任审核签名：          
 

 

 

客观题部分 

一、A型题（每题 2分,25 题，共 50 分。） 

1、影响医患关系的主要因素有： 

   A. 医护人员方面                   B. 病人方面 

   C. 医疗管理及制度方面             D. 以上均是 

   E  以上均不是 

2、关于社区的定义，以下说法错误的是： 

A.有一定数量的人群 

B.生活方式和文化背景完全不同 

C.有一定的地域 

D.有一定的生活服务设施 

E.有相应的管理机构 

3、关于病人角色的说法，以下哪种是错误的： 

  A. 病人可以从其平常的社会角色中解脱出来 

  B. 病人应具有力图使自己痊愈的愿望 

  C. 病人应该找医生诊治              

  D. 病人应该与医生合作  

E．病人对自己陷入疾病状态负有责任 

4、关于活疫苗的说法正确的是： 

A. 容易保存 

B. 需多次注射 

C. 局部和全身反应比较明显 

D. 接种后免疫效果持续时间长甚至终生 

E. 可以长时间保存 

5、社区诊断的常用定性研究方法是： 
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A.观察法 

B.个人深入访谈 

C.专题小组讨论 

D.选题小组讨论 

E.以上均是 

6、以“果”查“因”的研究是： 

  A. 现状研究 

  B. 病例对照研究 

  C. 队列研究 

  D. 实验性研究 

E. 描述性研究 

7、目前国际上对于全科医生与社区居民的比例要求是： 

A 1：500~1000                        B 1：1000~2000 

C 1：2000~3000                       D 1：3000~4000 

E 1：4000~5000 

8、关于社区诊断手段，以下说法正确的是： 

A.病人病史的收集 

B.病人的体格检查 

C.实验室检查 

D.运用社会学、人类学和流行病学的研究方法 

E.运用社会经济学的研究方法 

9、下列哪一项属于家庭外资源： 

A.环境资源 

B.维护支持 

C.爱的支持 

D.信息和教育 

E.结构支持 

10、确定社区优先解决的卫生问题时，主要考虑的方面是： 

A.问题的普遍性 

B.严重性 

C.紧迫性 

D.可干预性 

E.以上均是 

11、现阶段我国开展全科医学教育的主要形式是： 

A.高等医学院校的全科医学教育 

B.毕业后全科医学规范化教育 

C.全科医师岗位培训 

D.全科医师继续医学教育 

E.管理人员培训 

12、以问题为导向的记录方式(POMR)的核心是： 

A.病人的基本资料 

B.问题目录 

C.SOAP 形式问题描述及进展记录 
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D.随访记录 

E.化验及辅助检查 

13、以下哪一项不是 BATHE 所代表的内涵： 

A 支持                  B. 背景        

C.情感                 D. 烦恼              E.  处理 

14、病人的权益不包括： 

A.基本的医疗权                  B.控诉权  

C.知情同意权                    D.保护隐私权    

E.免除一定的社会责任权 

15、关于疾病因果观，以下说法正确的是： 

A. 医生对疾病的看法 

B. 病人对自己健康的关注程度 

C. 医生对病人的看法 

D. 病人对自身疾病原因与结果的看法 

E. 病人对疾病诊治的看法 

16、关于健康 佳目标，以下说法正确的是： 

A.健康目标是由疾病或生理缺陷来确定的 

B.健康 佳目标就是没有疾病 

C.健康 佳目标是一种绝对性的指标 

D.健康 佳目标是一种相对性的指标 

E.以上说法均不正确 

17、为了保证儿童及时得到免疫接种，我国规定城市应在儿童出生后多久建卡： 

A.出生后 2月内 

B.出生后 1月内 

C.出生后 3月内                 

D.出生后半年内 

E.出生后 1年内 

18、下面哪项不属于临床预防医学的特征： 

A.是在临床场所执行的        

B.是一种群体预防 

C.主要针对慢性病                

D.对象是健康人和“无症状”患者 

E.是一级和二级预防的结合 

19、ECO—MAP 图的用途是： 

A.家庭结构的评估 

B.家庭功能的评估 

C.家庭外资源的评估 

D.家庭内资源的评估 

E.家庭成员关系的评估 

20、下列哪一项属于高血压的筛检项目？ 

A.心电图检查 

B.肾图检查 

C.心脏彩超 
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D.胸片 

E.血压测量 

21、引发家庭危机发生的原因是： 

A.家庭调适良好 

B.家庭资源不足 

C.家庭资源充足  

D.家庭功能不平衡 

E.家庭结构良好 

22、关于健康教育，以下说法正确的是： 

  A.健康教育的针对人群是病人 

B.健康教育的任务主要由专科医生完成 

C.健康教育的核心是行为干预 

D.健康教育属于三级预防的范畴 

E.以上说法均不正确 

23、关于病例发现，以下说法错误的是： 

A.其经济效益教好 

B.临床效果令人满意 

C.对象是社区的所有人群 

D.易于执行 

E.能满足病人的心理需要 

24、中国营养学会推荐的“4+1”金字塔方案中，位于 底层的是： 

A.蔬菜和水果 

B.粮谷类 

C.奶制品 

D.肉、鱼、蛋 

E.油、盐、糖 

25、关于家庭咨询，以下说法正确的是： 

A.家庭咨询的对象仅仅是家庭中的某个人 

B.咨询者可以代替被咨询者解决问题 

C.咨询者要把被咨询者放在被动的位置上 

D.咨询者可以帮助被咨询者作出明智的决定 

E.咨询者以权威者的身份从事咨询活动 

 

二、×型题（每小题 2分,5 题，共 10 分） 

26、马斯洛的需要层次论认为，人的需要有 5个层次，以下哪些是？ 

   A 生理需要                      B 安全的需要 

   C 经济的需要                    D 自尊的需要 

   E 自我实现是需要 

27、关于死疫苗的说法正确的是： 

A. 不易保存 

B. 只需注射一次 

C. 局部和全身反应比较明显 

D. 可以把不同类型的死疫苗混合组成联合疫苗 
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E. 可以长时间保存 

28、关于家庭缓冲三角，以下说法正确的是： 

A.家庭三角的三方处于家庭内的同一平面上            

B.儿童常是家庭缓冲三角的受害者      

C.家庭缓冲三角能很好地维护家庭的正常功能       

D.家庭缓冲三角只能暂时缓解家庭紧张    

E.家庭治疗三角是一种无效的应付机制 

29、临床预防医学的基本方法包括哪些？ 

  A 病人教育                             B 免疫接种 

  C 合理医疗                               D 社区康复 

  E 周期性健康体检 

30、家庭治疗的过程包括哪些方面？ 

A.会谈 

B.观察 

C.家庭评估 

D.干预 

E.效果评价 

 

 

 

主观题部分 
题号 1 2 3 4 5 6 7 

       得分 

       阅卷人

 

二、简答题（每题 5 分,6 题，共 30 分） 

  31、试述全科医疗的可及性服务。 

  32、简述医患关系模式。 

  33、试述实施社区向的基层医疗（COPC）的基本步骤。 

  34、何谓家庭生活周期？包括那些周期？ 

  35、简述筛检的原则。 

36、试述健康档案中的问题描述及病程记录的内容。 

 

三、问答题（每题 1 分,1 题，共 10 分） 

   37、请论述医患交流中的语言交流技巧有哪些？（10 分） 
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200  -200  学年第  学期 

《全科医学基础》课程模拟试题参考答案、评分标准 

 

（试卷总分：100 分，考试时间：60 分钟） 

客观题部分（每题 2 分） 

1、D;2、B;3、E;4、D;5、E;6、B;7、C;8、D;9、A;10、E;11、C;12、C;13、A;14、B;15、B;16、D 

17、B;18、B;19、C;20、E;21、B;22、C;23、C;24、B;25、D 

26、ABCDE;27、CDE;28、ABD;29、ABDE;30、ABCDE 

 

二、简答题 

  31、试述全科医疗的可及性服务。 

  全科医疗在以下可及： 

地理上：接近  使用上：方便 （2分） 

关系上：亲切  结果上：有效（1.5 分） 

价格上：便宜（可接受）（1.5 分） 

 

  32、简述医患关系模式。 

医患关系模式是 基本的是医疗行为上的关系，就医患双方在医疗活动中主动性的不同，有以下

三种， 

主动—被动型（1.5 分） 

指导—合作型（目前 常见）（1.5 分） 

共同参与型（全科医疗服务中 常见）（2 分） 

 

  33、试述实施社区向的基层医疗（COPC）的基本步骤。 

确定社区以及社区人群 （1 分） 

确定社区主要健康问题；（1 分） 

确定需优先解决的健康问题; （1 分） 

      制定社区干预计划；（1 分） 

计划实施与评价（1 分） 

 

34、何谓家庭生活周期？包括那些周期？ 

新婚时期；（0.5 分） 

婴幼儿时期；（0.5 分） 

学龄前儿童期；（0.5 分） 

学龄儿童期；（0.5 分） 

青少年期（1分） 
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子女离家期；（1 分） 

空巢期（1 分） 

 

35、简述筛检的原则。 

危害当地人群的重大公共卫生问题（1 分） 

   方法简便、易操作、价格低、灵敏度特异度较好 （2 分） 

   较高的筛检效益和临床使用价值（1 分） 

   疾病具有较长的可识别的潜伏期（1 分） 

 

36、试述健康档案中的问题描述及病程记录的内容。 

全科医疗健康档案的 POMR 记录形式：POMR — 以问题为导向的记录方式（1 分） 

问题描述及进展记录（核心部分）：病人每次就诊的详细记录，一律采用 S-O-A-P 形式进行描述 

S：病人的主观资料（Subjective Data)  （1 分） 

O：客观资料 (Objective Data) （1 分） 

A：评价 (Assessment)：关键部分，诊断、鉴别诊断、问题的轻重和预后 （1 分） 

P：计划 (Plan)：三维或多维计划，包括鉴别诊断、处理、健康教育 （1 分） 

 

三、问答题（每题 1 分,1 题，共 10 分） 

   37、请论述医患交流中的语言交流技巧有哪些？（每点 1 分） 

①倾听： 重要、 基本的一项技巧，尽可能耐心听病人诉说，并有所反应。是发展良好医患关系

重要的一步。 

   ②问诊（开放式）：特别是对第一次接触的慢性病人，急症病人反复就诊、已建立健康档案的病人要

开放式的问诊。 

③接受：无条件接受病人的症状和体验。 

④澄清：弄清楚事情的实际经过。把事实本身跟描述者的主观评价尽可能剥离开来。 

⑤必要的重复。 

⑥语言通俗易懂。 

⑦适时的打断和引导：要不时提出你需要了解问题，进一步深入了解情况。 

⑧及时表扬和鼓励。 

⑨对焦：病人心里可能有多个问题，医生一般选择一个作为“焦点”。原则是：某问题的解决有利于

其它问题的解决，那么这个问题便可当作“焦点”。医生所选定的焦点有可能并不是病人认为 重要的，

或者认为不是首要解决的，此时需要“对焦”。  

⑩总结 
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