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第七章   呼吸系统疾病
一、填空题
1. 慢性支气管炎的病理变化是：                      、        、            。
2. 大叶性肺炎的病理变化分为以下四期          、            、            、          。
3. 大叶性肺炎常见的合并症有      、        、              、          。
4. 晚期肺癌的肉眼类型有      、      、      。
5. 支气管扩张症最常见的并发症有      、    、      。
二、名词解释
1. 慢性阻塞性肺病 
答案： 为一组慢性气道阻塞性疾病的统称，主要指具有不可逆性气道阻塞的慢性支气管炎和肺气肿两种疾病。 
2. 肺肉质变
答案： 大叶性肺炎时肺泡内渗出的纤维素不能被及时清除，由周围肉芽组织取代，使病变肺组织变为坚韧的褐色肉样纤维组织。 
3. 矽结节
答案： 由于二氧化矽粉尘在肺内蓄积，使大量巨噬细胞吞噬矽尘微粒，形成结节。早期结节为细胞性，晚期结节胶原化形成胶原性结节。 
4. 早期肺癌
答案： 是指癌块直径<2cm并局限于肺内，可分为管内型，管壁浸润型和管壁周围型，无淋巴结转移。 
5. 隐性肺癌
答案： 是指痰细胞学检查癌细胞阳性，而临床及x线检查阴性，手术切除标本经病理检查证实为原位癌或早期浸润癌而无淋巴结转移。 
三、选择题
（一）A型题（最佳选择题，每题仅有一个正确答案）
1. 慢性支气管患者咳痰的病变基础是
A. 支气管壁充血、水肿和以淋巴细胞为主的慢性炎细胞浸润
B. 支气管壁腺体肥大、增生，浆液腺的黏液化
C. 软骨萎缩、钙化或骨化
D. 支气管黏膜上皮细胞变性、坏死
E. 支气管壁瘢痕形成 
答案：B
2. 慢性支气管炎最常见并发症是
A. 肺炎
B. 肺脓肿
C. 支气管扩张症和肺源性心脏病
D. 肺气肿和肺源性心脏病
E. 肺结核和肺源性心脏病 
答案：D
3. 引起肺气肿的最重原因是
A. 吸烟
B. 空气污染
C. 小气道感染
D. 慢性阻塞性细支气管炎
E.肺尘埃沉着病 
答案：D
4. 慢性支气管为黏膜上皮容易发生的化生是
  A. 黏液上皮化生
  B. 移行上皮化生
  C. 鳞状上皮化生
  D. 杯状上皮化生
  E. 肠上皮化生
答案：C
5. 慢性阻塞性肺气肿的发生主要是由于
  A. 支气管壁腺体肥大、增生，黏膜上皮内杯状细胞增多
  B. 急、慢性细支气管炎及细支气管周围炎
  C. 支气管壁因炎症而遭破坏
  D. 慢性阻塞性细支气管炎
  E.肺组织高度纤维化
答案：D
6. 引起支气管扩张症的最重要的病变基础是
A. 支气管相关淋巴组织显著增生
B. 支气管壁因炎症遭到破坏
C. 肺不张和肺实变
D. 肺纤维化
E. 先天性支气管发育畸形
答案：B
7. 最常引起肺源性心脏病的是下列哪项？
  A. 肺结核病
B. 支气管扩张症
C. 慢性支气管炎
D. 支气管哮喘病
E. 原发性肺血管疾病
答案：C
8. 下列哪项疾病不出现肺透明膜？
A. 腺病毒肺炎
B. 大叶性肺炎
C. 新生儿呼吸窘迫综合症
D. 流感病毒肺炎
E. 成人呼吸窘迫综合症
答案：B
9. 大叶性肺炎主要由下列哪种病原微生物感染引起？
A. 腺病毒
B. 肺炎支原体
C. 大肠杆菌
D. 肺炎杆菌
E. 肺炎球菌
答案：E
10. 支气管扩张症引起肺源性心脏病的原因主要是：
A. 支气管腺体肥大、增生，黏膜上皮杯状细胞增多
B. 急、慢性细支气管炎及细支气管周围炎
C. 支气管壁因炎症而遭破坏
D. 慢性阻塞性细支气管炎
E. 肺组织高度纤维化
答案：E
11. 下列哪一项不符合腺泡中央型肺气肿？
A. 慢性细支气管炎是本型发生的主要原因
B. 病变累及肺腺泡的各个部位
C. 与α1抗胰蛋白酶缺乏症无关
D. 肺腺泡中央区的呼吸细支气管呈囊状扩张
E. 肺泡管、肺泡囊变化并不明显
答案：B
12. 常引起肺源性心脏病的是：
A. 慢性阻塞性肺气肿
  B. 肺结核球
  C. 周围型肺癌
  D. 大叶性肺炎
  E. 急性支气管炎
答案：A
13. 关于小叶性肺炎的叙述，下列哪项是不正确的？
  A. 严重者形成融合性支气管肺炎
  B. 细支气管和肺泡的化脓性炎
  C. 两肺散在病灶，以上肺多见
  D. 病灶周围肺组织充血
  E. 可并发肺脓肿及脑脓肿
答案：C
14. 关于大叶性肺炎的叙述，下列哪项是正确的？
  A. 病变多累及一个肺大叶
  B. 常并发肺褐色硬化
  C. 病变多见于左肺上叶
  D. 外周血白细胞降低
  E. 可导致支气管扩张
答案：A
15. 下列哪项不符合病毒性肺炎？
  A. 常见病因是流感病毒
  B. 间质性肺炎
  C. 以中性粒细胞浸润为主
  D. 上皮细胞内可见病毒包含体
  E. 透明膜形成
答案：C
16. 下列病变除了哪项外均是肺源性心脏病的病变？
  A. 肺小气道慢性炎
  B. 肺小动脉、无肌性细动脉肌化
  C. 左心室肥厚、心腔扩张
  D. 右心室肥厚、心腔扩张
  E. 心肌纤维肥大
答案：C
17. 下列叙述哪项不符合小叶性肺炎？
  A. 病变多局限于一个小叶
  B. 属于化脓性炎
  C. 可并发心力衰竭和呼吸衰竭
  D. 常是某些疾病的 并发症
  E. 多发生于小儿和年老体弱者
答案：A
18. 大叶性肺炎时不会发生：
  A. 肺肉质变
  B. 肺褐色硬化
  C. 肺脓肿、脓胸
  D. 败血症
  E. 感染性休克
答案：B
19. 患者骤起畏寒、高热、胸痛、咳嗽、咳铁锈色痰时，最有可能是：
  A. 肺癌
  B. 支气管扩张症
  C. 肺源性心脏病
  D. 大叶性肺炎
  E. 肺结核
答案：D
20. 病毒性肺炎的主要诊断依据是：
  A. 淋巴细胞、单核细胞浸润
  B. 间质性肺炎
  C. 透明膜形成
  D. 肺泡性肺炎
  E. 上皮细胞内的病毒包含体
答案：E
21. 患者，男，62岁，干咳，痰中带少许血丝1年多。患者自幼吸烟，每天2-3盒。体格检查：左胸廓饱满，左胸腔穿刺抽出血性胸腔积液57.3ml。线示左下肺周边一3cm×5cm大小、边界毛糙的致密阴影。其诊断最可能的是：
A. 肺结核
B. 肺脓肿
C. 支气管扩张症
D. 周围型肺癌
E. 肺动脉栓塞症
答案：D
22. 病毒性肺炎常为：
A. 大叶性实变
B. 小叶性实变
C. 肺间质性炎症
D. 肺泡性炎
E. 胸膜增厚
答案：C
23. 确诊支原体肺炎的依据是：
A. 患者多为儿童何青年
B. 起病急，多有发热、头痛、咽痛及剧烈干咳
C. X线检查肺部呈段性分布的纹理增加及网状阴影
D. 病变呈间质性炎，肺泡腔内可无渗出物
E. 痰液中培养出支原体
答案：E
24. 患者，女，60岁，咳嗽，咳痰10多年。体格检查：可平卧，桶状胸，两肺少量湿罗音，剑突下可见收缩期搏动，三尖瓣区可听见收缩期杂音，肝脾不大，下肢无水肿。其诊断可能为：
A. 慢性支气管炎
B. 慢性支气管炎、肺气肿
C. 慢性支气管炎、肺气肿、肺源性心脏病代偿期
D. 慢性支气管炎、肺源性心脏病、右心衰竭
E. 慢性支气管炎、支气管扩张症
答案：C
25. 肺硅沉着病的特征性病变是：
A. 肺门淋巴结肿大
B. 肺质地变硬
C. 胸膜纤维化
D. 肺气肿
E. 硅结节
答案：E
26. 早期硅结节中的细胞是：
A. 大量淋巴细胞
B. 大量巨噬细胞
C. 大量浆细胞
D. 大量嗜酸性粒细胞
E. 大量肥大细胞
答案：B
27. 硅尘微粒可引起以下哪种病变？
A. 肺间质纤维化
B. 大叶性肺炎
C. 间质性肺炎
D. 过敏性肺泡炎
E. 干酪性肺炎
答案：A
28. 下列哪项不符合肺硅沉着病的病理变化？
A. 硅结节团块中央可发生坏死，并有空洞形成
B. 硅结节由同心圆状胶原纤维组成
C. 胸膜广泛增厚
D. 硅结节直径不小于5mm
E. 肺间质纤维化
答案：D
29. 下列哪一项符合肺硅沉着病的特点？
A. 二氧化硅尘粒越大，致病力越强
B. 早期病变出现在两肺中下叶近肺门处
C. 硅结节具有病理诊断意义
D. 肺硅沉着病空洞是合并结核病的结果
E. 常引起间皮瘤
答案：C
30. 关于肺小细胞癌的发生部位，下列哪项是正确的？
A. 中央型多见
B. 周围型多见
C. 弥漫型多见
D. 发生于Ⅰ型肺泡上皮
E. 发生于胸膜
答案：A
31. 关于肺腺癌的发生部位，下列哪项是正确的？
A. 中央型多见
B. 周围型多见
C. 弥漫型多见
D. 发生于Ⅰ型肺泡上皮
E. 发生于胸膜
答案：B
32. 鼻咽部最常见的恶性肿瘤是：
A. 高分化腺癌
B. 恶性淋巴瘤
C. 恶性黑色素瘤
D. 横纹肌肉瘤
E. 低分化鳞状细胞癌
答案：E
33. 鼻咽癌转移最常见于：
A. 血道转移至肺
B. 血道转移至肝
C. 血道转移至骨
D. 对侧颈上深淋巴结转移
E. 同侧颈上深淋巴结转移
答案：E
34. 肺癌的副肿瘤综合症不包括：
A. 类癌综合症
B. 低血糖
C. 肺性骨关节病
D. 男性乳房发育症
E. 肌无力综合症
答案：B
35. 痰涂片阳性检出率最高的肺癌是：
A. 小细胞癌
B. 腺癌
C. 大细胞癌
D. 鳞状细胞癌
E. 瘢痕癌
答案：D
36. 关于肺小细胞癌的叙述，下列哪项是错误的？
A. 中央型多见
B. 起源于支气管黏膜内的Kulchitsky细胞
C. 可引起类癌综合症
D. 可形成假菊形团结构
E. 常累及胸膜
答案：E
37. 对肺癌早期诊断最有价值的检查是：
A. 血液学检查
B. X线检查
C. 纤维支气管镜活体组织检查
D. CT检查
E. 临床早期症状的发现
答案：C
38. 下列哪项不是肺癌的肺外症状？
A. Honer综合症
B. 肌无力综合症
C. 肺性骨关节病
D. 类Cushing综合症
E. 类癌综合症
答案：A
（二）X型题（多选题，每题可有一个至五个答案）
1. 小叶性肺炎的病理变化可包括：
A. 肺泡腔内可有中性粒细胞浸润
B. 病灶小但可累及两肺各叶
C. 伴有脓肿形成
D. 可有代偿性肺气肿
E. 胸膜面有纤维蛋白性或脓性渗出
答案： ABCD 
2. 小叶性肺炎的常见并发症有：
A. 肺脓肿
B. 脓胸
C. 呼吸功能不全
D. 脓血症
E. 心功能不全
答案： ABCDE 
3. 慢性支气管炎的主要病理变化是：
A. 管壁纤维组织增生
B. 管壁腺体增生、肥大，支气管黏膜上皮杯状细胞增多
C. 支气管黏膜上皮变性、坏死
D. 管壁软骨细胞增生
E. 管壁大量中性粒细胞浸润
答案： ABC 
4. 慢性肺源性心脏病的心、肺病变有：
A. 弥漫性阻塞性肺气肿
B. 无肌型细动脉透明变性
C. 心肌纤维萎缩、横纹肌消失
D. 主动脉瓣下2cm处心室肌壁厚
E. 肺纤维化
答案： AE 
5. 慢性支气管炎的常见病理变化有：
A. 支气管黏膜上皮内杯状细胞增生
B. 管壁黏液腺增生、肥大
C. 支气管软骨萎缩、纤维化
D. 周围肺泡中纤维蛋白渗出
E. 管壁淋巴细胞浸润
答案： ABCE 
6. 支气管哮喘的病变包括：
A. 支气管腔内含有粘稠的黏液
B. 支气管壁腺体肥大、增生
C. 黏膜的基膜增厚及透明变性
D. 支气管壁大量中性粒细胞及淋巴细胞浸润
E. 支气管壁平滑肌肥大、增生
答案： ABCE 
7. 支气管扩张症的合并症可有：
A. 胸膜炎
B. 肺脓肿
C. 脓胸
D. 脓气胸
E. 肺源性心脏病
答案： ABCDE 
8. 大叶性肺炎的病理变化有：
A. 肺组织大面积广泛实变
B. 支气管常受累
C. 常无肺泡壁的结构破坏
D. 可合并纤维蛋白性胸膜炎
F. 可合并中毒性休克
答案： ACDE 
9. 慢性支气管炎的晚期病理变化有：
A. 支气管黏膜纤毛上皮破坏
B. 肺气肿
C. 黏膜萎缩、化生和腺体萎缩
D. 管壁纤维组织增生
E. 管壁平滑肌和弹力纤维破坏
答案： ABCDE 
10. 下列哪些肺部疾病可引起慢性肺源性心脏病？
A. 大叶性肺炎的肺肉质变
B. 慢性纤维空洞性肺结核
C. 支气管扩张症
D. 慢性支气管炎
E. 硅沉着症
答案： BCDE 
11. 光镜下，典型的硅结节表现为：
A. 可见以内膜增厚的小血管
B. 同心圆状透明变性的胶原纤维
C. 偏光镜下可见双折光的硅尘
D. 有较多的免疫球蛋白沉积
E. 结节中央有坏死
答案： ABCD 
12. 与吸烟直接相关的肺部疾病包括：
A. 慢性支气管炎
B. 肺气肿
C. 支气管扩张症
D. 肺癌
E. 肺硅沉着病
答案： ABD 
13. 肺源性心脏病的心血管病变的主要形态学特点包括：
A. 右心室肥大
B. 左心室肥大
C. 肺脏体积增大
D. 肺动脉圆锥膨胀
E. 心肌变性、坏死
答案： ADE 
14. 下列哪些疾病可出现肺透明膜？
A. 腺病毒肺炎
B. 大叶性肺炎
C. 新生儿呼吸窘迫综合症
D. 成人呼吸窘迫综合症
E. 吸入某些刺激性气体
答案： ACDE 
15. 中央型肺癌常有哪些组织学类型？
A. 鳞状细胞癌
B. 腺癌
C. 细支气管肺泡癌
D. 基底细胞癌
E. 小细胞癌
答案： AE 
四、问答题
（一）简述题
1. 试述慢性支气管炎患者出现咳痰喘的病理学基础。
答案： 慢性支气管炎是气道的慢性炎症，其主要病变为： （1）呼吸道上皮的损伤与修复；慢支时首先受到损害的是纤毛柱状上皮，纤毛可发生粘连倒伏、脱失，上皮发生不同程度的变性、坏死、脱落，再生时可发生鳞状上皮化生。 （2）腺体增生肥大、粘液化；慢支时最明显的病变是支气管腺体的变化，由于粘膜上皮和腺体分泌功能亢进，患者出现咳嗽和咳痰的症状。 （3）支气管壁的其他炎性损伤；慢支时支气管壁充血、水肿、淋巴细胞浸润，长期反复发作可引起管壁平滑肌束断裂、萎缩，软骨发生变性、钙化或骨化。 
2. 试述慢性肺源性心脏病肺部的病理变化。
答案： 肺心病是多种慢性肺部疾病的晚期合并症，因此肺部可以看到各种原发性肺疾病的晚期病变，如慢性支气管炎、肺气肿、肺纤维化等。肺血管的病变主要是肺小动脉的变化，表现为肌型小动脉中膜平滑肌增生肥大，致使管壁增厚，管腔狭窄。还可发生肺小动脉炎，有时可见有小血栓的形成和机化。肺动脉干及较大分支管腔扩张，管壁弹力纤维和肌纤维增粗，使管壁增厚，晚期管壁因纤维化而变硬。此外，肺泡壁毛细血管数量显著减少。 
（二）论述题
1. 论述大叶性肺炎各期的基本病理变化。
答案： 大叶性肺炎是肺组织的急性纤维素性炎症，病变常由近肺门部开始，迅速累及一个肺叶或肺段，一般发生于单侧肺，以左肺下叶多见，其次为右肺下叶。按病变的自然发展过程可分为四期。 （1）充血水肿期：起病1-2d，镜下肺泡壁毛细血管明显扩张充血，肺泡内可见大量的浆液渗出物，混有少量红细胞、中性白细胞和巨噬细胞。大体观，病变肺叶肿胀，重量增加，呈暗红色，切面湿润可挤出带泡沫的血性液体。 （2）红色肝样变期：发病第2-4d起进入此期，约持续2d。镜下见肺泡壁毛细血管仍明显扩张，充血，肺泡内充满多量纤维素交织成网，其中有多量红细胞、少量中性白细胞和巨噬细胞。相邻肺泡内的纤维素网经肺泡间孔相连接。大体观，病变肺叶明显肿胀，重量显著增加，切面暗红色，实变、硬度增加如同肝脏，故名红色肝样变期。 （3）灰色肝样变期：发病第4-7d，镜下见肺泡内充满大量纤维素交织成网，其中有多量中性白细胞、少量巨噬细胞和红细胞，相邻肺泡内纤维素相连接现象更明显。由于肺泡内渗出物的增加，压迫肺泡壁毛细血管致充血消退，呈贫血状，红细胞渗出停止。大体观，病变肺叶明显肿胀，重量显著增加，切面灰白色，颗粒状，实变、硬度增加似肝，故名灰色肝样变期。 （4）溶解消散期：约发病6-10d，镜下见肺泡内的渗出物开始消散，渗出的中性白细胞大部分已变性坏死，巨噬细胞明显增多。纤维素网解体成碎块，并进一步溶解消失。大体观，病变肺叶渐带黄色，质地变软，切面颗粒外观消失，可挤出脓样浑浊液体。 大叶性肺炎的一个重要特点是肺泡壁通常不遭受破坏，脱落的肺泡上皮可再生修复，肺组织可完全恢复原有结构和功能。大叶性肺炎病变由肺门部开始向周围扩散，波及一个甚至多个肺叶，因此同一大叶或不同大叶的病变并非完全一致，可处于不同期，临床上同一患者可出现病变各不同体征。
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